MENUS CANTINE LESTIAC
Primaire - pma.edition.affichagePeriodeMenu

Déjeuner

7 LUNDI 10/03 — . MARDI 11/03 — T - JEUDI 13/03 — T VENDREDI 14/03 -3

Celeri rave sauce mayonnaise

Filet de poulet grille

Puree de pommes de terre bio

Comte aop

Cheesecake maison

Salade au chevre chaud

Saute de boeuf bourguignon

Ble et champignons sauce au bleu

Camembert bio

Fruit de saison bio

Crudites de saison bio

Omelette au fromage bio

Ratatouille

Flan patissier aux pommes

Chou rouge pommes a la vgtte

Dos colin msc sauce au beurre blanc

Epinards branches a la creme
agriconfiance

Semoule au lait bio

E-Guilibre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

TRANSCGOURBET



MENUS CANTINE LESTIAC
Primaire - pma.edition.affichagePeriodeMenu

Déjeuner

" LUNDI 17/03 — . MARDI 18/03 — T - JEUDI 20/03 — T VENDREDI 21/03 -3

Coquillettes au mais et oeuf

Aiguillettes de blé panées tomate chevre
sauce tomate

Poelee champetre

Babybel bio

Poire

Salade verte bio au thon

Emince beeuf marine kentucky

Polenta cremeuse bio

Yaourt panache lit de fruit bio

Betteraves bio

Mignon de porc a la sauge

Riz basmati bio

Brie bio

Banane bio

Quiche lorraine

Donut pane colin d'alaska fromage

Jardiniere legumes au beurre

Creme renversee

E-Guilibre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

TRANSCGOURBET



7 LUNDI 24/03 — . MARDI 25/03 — T - JEUDI 27/03 — T VENDREDI 28/03 -3

Betteraves bio

Spaghetti bio bolognaise aux lentilles bio

Feculent du jour

Yaourt bio nature

Fruit de saison bio

MENUS CANTINE LESTIAC
Primaire - pma.edition.affichagePeriodeMenu

Déjeuner

Pois chiche bio aux oignons bio

Escalope dinde sce forestiere

Fondue de poireaux au curry

Flan praline bio

Salade a I'emmental bio

Faux filet grille

Julienne legume

Crumble aux pommes

Macedoine sauce mayonnaise

Dos de merlu aux herbes

Puree de pois casses bio

Camembert bio

Fruit de saison bio

E-Guilibre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

TRANSCGOURBET




MENUS CANTINE LESTIAC
Primaire - pma.edition.affichagePeriodeMenu

Déjeuner

7 LUNDI 31/03 — . MARDI 01/04 — T - JEUDI 03/04 — T VENDREDI 04/04 -3

Salade de lentilles bio

Omelette aux fines herbes bio

Chou fleur agriconfiance persille

Panna cotta

Potage legume

Saucisse de toulouse grillee

Aligot

Yaourt nature

Tartelette aux myrtilles

Batavia bio aux croutons

Steak de boeuf aux échalotes

Ble au beurre bio

St nectaire aop

Poires bio au sirop léger

Feuillete fromage

Filet hoki meuniere msc

Epinards branches a la creme
agriconfiance

Yaourt a la myrtille bio

E-Guilibre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

TRANSCGOURBET



MENUS CANTINE LESTIAC
Primaire - pma.edition.affichagePeriodeMenu

Déjeuner

7 LUNDI 07/04 — . MARDI 08/04 — T - JEUDI 10/04 — T VENDREDI 11/04 -3

Coquillettes bio au thon

Cote de porc vpf grillee

Carotte a la creme bio

Cantal aop

Fruit de saison bio

Salade vinaigrette bio

Lasagnes chevre poireau

Legume du jour

lle flottante au caramel

Betteraves bio

Emince de veau a la creme

Riz pilaf bio

Edam bio

Fruit de saison bio

Concombre mais et emmental

Dos de colin sce aux herbes

Quinoa bio a la tomate

Eclair chocolat

E-Guilibre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

TRANSCGOURBET



MENUS CANTINE LESTIAC
Primaire - pma.edition.affichagePeriodeMenu

Déjeuner

7 LUNDI 14/04 — . MARDI 15/04 — T - JEUDI 17/04 — T VENDREDI 18/04 -3

Salade de batavia au mais bio

Spaghetti bio bolognaise vegetarienne

Fruit de saison

Pamplemousse

Lamelles encornets armoricaine

Riz creole bio

Creme renversee bio

Salade d'endives sce vgtte bio

Saute de boeuf

Julienne legume

Edam bio

Compote pomme bio

Carotte rapee edam

Moules mariniere pleine eau

Frites bio

Fromage blanc nature bio

Fruit de saison bio

E-Guilibre

* Menus proposés sous réserve de disponibilités des produits *

TRANSCGOURBET



