Déchets alimentaires : ce qui change

Epluchés, _
cuisinés, compostés... I:e Semoctom organise une campagne de porte
£} . & aporte danslacommune, du7 au 15 septembre,
et jamais jetes. pour :

sensibiliser au tri des déchets alimentaires,

équiper gratuitement les foyers en bioseau,
sacs krafts et composteur

etaccompagner dansl'utilisation ducomposteur.
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Nos déchets alimentaires du tri des biodéchets !

ont de la ressource.

lls arpenteront les rues du village de 12h a 19h30 du

mardiau samedi et seront aisément reconnaissables &
leur tee-shirt et leur camion avec le logo du Semoctom.

*SEMOCI'OM En paralléle, le syndicat de collecte de

N = nos ordures ménagéres va installer deux
s - = fae B0 composteurs collectifs pour que les habitants,
N ‘ I\ 3 - qui ne pourraient pas composter chez eux ou
nourrir leurs poules, puissent y déposer leurs
restes alimentaires (y compris viande, poisson et
fromage).

o semoctom

Ces deux points de dépbt se situeront, l'un a coté
des bornes a verre, l'autre a proximité de 'arrét de
bus Lampon.

Bon plan du mois

https://capcovoit.fr/ @ :

Pour se déplacer : :

La plateforme de covoiturage de Pdle emploi
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Un nouveau service facilitant la mobilité des personnes sans véhicule en Sud Gironde. Les conducteurs
et conductrices partageant leur trajet bénéficieront d'avantages.
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Horaires d ouverture Mairie de Lestiac sur Garonne Astreinte élus 06 84 24 06 79
Mercredi de 9h a 12h 1, Chemin de I'Eglise 33550 Lestiac sur Garonne Pour toute urgence relevant de
et Tél: 0556 723234 la sécurité publique en dehors des

Jeudi de 15h a 19h Email : accueil-lestiac@lestiac.fr heures d’'ouverture de la mairie.
Site internet : lestiac.com

www.facebook.com/lestiac

Journal d’informations municipales et associatives de Lestiac sur Garonne.
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Accueil
Bonne rentrée a tous, petits et grands ! ccue'

0
Aprés cette fin d'été caniculaire, particulierement du pUbllc
éprouvante, élu(e)s et agents de la commune vous X
souhaitent une reprise tout en douceur. Cette rentrée A compter du 4
sera marquée par des changements (dont les nouveaux septembre, la mairie
horaires d'ouverture de la mairie) a découvrir ci-contre, et rouvre ses portes

par de premiers rendez-vous festifs et associatifs. au public mais avec
de nouvelles plages

Nous vous invitons également, toutes et tous, a initier horaires :

des repas de voisins dans vos quartiers le 17 septembre
pour les journées du Patrimoine 2023. Ces journées MERCREDI 9H-12H
sont placées cette année sous le signe du « patrimoine et JEUDI 15H-19H30
humain », et dans votre village, sous celui du... four a
pain. Cela vous intrigue ? Tournez la page et vous saurez
tout.

L'accueil et le secrétariat
de mairie sont désormais
assurés par une seule
personne : Sylvie Poiraud.

A trés bientdt, chers Lestiacaises et Lestiacais !

Le maire, Daniel Bouchet et la commission communication Les services restent

joignables par téléphone
(0556 72 32 34)

et par mail
(accueil-lestiac@lestiac.fr)

Vlotre commune sur votre portable!

Téléchargez Intra-Muros sur votre
téléphone et retrouvez désormais toutes
les informations et alertes de votre
village et de la vie locale.

Cet espace complete notre page Facebook.
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Histoire de démarrer la rentrée du bon
pied, si vous investissiez les placettes du
village pour des repas entre voisins a la
pause déjeuner le dimanche 17 septembre
prochain? Et pour renouveler un peu l'exercice
du repas de quartier, on vous propose une
expérience de cuisson collective.

Les Colinet, qui tiennent les chambres d’h6tes
au bord de la D10, vont mettre a disposition,
ce jour-la, leur four a pain pour que chacun
puisse y faire cuire, au feu de bois, miche,
tourte, tarte, pizza, terrine, réti... a déguster,
ensuite, avec les voisins.

Si l'option « repas partagé » n'est pas possible
dans votre quartier, pas de panique. Des tables
seront installées dans le parc de la mairie pour
accueillir les esseulés. La commune peut aussi
préter tables, bancs et chaises aux habitants
qui en manquent.

g'

France
services

Le 1 Sptembf, tos les visins e le bon pain!

Merci alors de signaler vos besoins en mairie
et de venir chercher le matériel.

L'AVENTURE VOUS TENTE ?
VOICI COMMENT PARTICIPER :

le jour J, a partir de 10h30 7 11h,
déposez votre préparation a cuire
au 71, route de Bordeaux aux Logis de Lestiac.

venez la récupérer, une fois cuite,
vers 12h /7 12h30.

Merci de réservez votre créneau de cuisson
avant le 16 septembre auprés de Bruno
Colinet (au 06 62 05 28 24), en précisant ce
que vous comptez enfourner. Le temps et la
température de cuisson varient, en effet,

en fonction des plats.

Une permanence France Services a Lestiac

Pour accompagner les habitants dans leurs démarches
administratives du quotidien, deux conseilleres France

Services viendront une fois par mois, a la mairie. Afin de
répondre a leurs questions concernant santé, famille,

Liberté retraite, droit, logement, impot, recherche d’emploi,

Egalité
Fraternité

accompagnement au numérique...
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Forus es Associations

2 sept.,, 10h-16h30, Cadillac (jardin public)
9 sept., 14h-18h, Tabanac (salle Moulin Carreyre)

Pour le tennis club de I'Artolie : inscriptions
également possible le 9 sept 9h-12h a Lestiac.

Pensez a cette occasion @ vous renseigner
sur les clubs éligibles au Pass’Sport. C'est une
réduction de 50€ pour inscrire vos enfants
dans une activité sportive Cette aide de ['Etat
s'‘adresse a certaines familles sous conditions de
ressources (bénéficiaires de l'allocation de rentrée
scolaire par exemple).

Rndo nature

17 septembre

Baladons-nous le long de I'eau jusqu’a I'le de
Raymond, avec « Les Amis de la nature ».

Des 9h, accueil petit-déjeuner au B'Artolie

9h30 : départ de la balade découverte,
accessible a tous (2-3 pauses prévues)

12h15 : retour au B'Artolie pour un pique-nique
partagé (apporté par les participants), avec
point d'eau et possibilité d'achats de boissons
rafraichissantes.

Participation de 3€ (+ 12 ans) incluant 'adhésion a I'association
“Les Amis de la Nature”, 'adhésion de passage au B’Artolie et le
forfait petit-déjeuner (boisson et collation).

SEPTEMBRE 2023

Rugby au B'Artolie

8 septembre a 21h

Retransmission du match d’ouverture de la
Coupe du monde. Ambiance bonne enfant
devant France / Nouvelle-Zélande pour la
réouverture du bar associatif (dés 18h30).
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Tournoi de belote
15 septembre a 20h, Salle des fétes

Premier tournoi de belote de la saison, proposé
par Loisirs Evasion Lestiac

Soirée Dance-floor

22 septembre a 21h au B’Artolie
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24 septembre a 15h, Salle des fétes

Spectacle de magie interactive et théatralisée : «
Yvan l'aventurier ».

Un rendez-vous proposé aux enfants et aux
familles par La Cabane des Loupiots.

Gratuit pour les adhérents de I'association des
parents d'éléves mais possibilité d'adhérer
sur place (5 € par famille pour I'année). Golter
partagé en suivant.



